
Fundamentação dos Trabalhos Expostos pela 3ª série B no evento “Semana 

Paulo Freire” 12 a 14 de maio de 2021. 

É com extrema alegria que apresentamos as atividades recebidas das alunas da 3ª 

série B, para compor o acervo da exposição virtual da “Semana Paulo Freire da Etec 

Professor Aprígio Gonzaga; são tarefas bem sintéticas e singelas, porém possuem 

uma riqueza muito grande de informações. Esperamos que os(as) leitores(as) gostem 

dos trabalhos e prestigiem o evento! Muito agradecidos! 

Professor José Luiz (Educação Física Manhã). 

Professor Vander Carneiro (Matemática). 

Professora Marisa Costa (Língua Portuguesa). 

Instruções 

Analisando algumas obras de Paulo Freire, destacando a "Pedagogia do Oprimido", 
detectamos evidências de sentimentos vislumbrantes de solidariedade, igualdade de 
oportunidades, respeito mútuo, desenvolvimento das potencialidades dos seres e de 
seus pares através de diversas ações, propostas, principalmente no âmbito 
educacional. Em tempos de "pandemia", surgem e/ou evidenciam-se as diversidades 
econômicas, sociais, acadêmicas, higienistas, entre muitas e muitas outras; em meio a 
este turbilhão de acontecimentos, nos deparamos com o evento "Semana Paulo 
Freire" que nos oferece as infinitas possibilidades de abordagem, entendimento e 
contextualização da temática "solidariedade". 
A proposta da tarefa é bem simples: 
1 - Você vai ler artigos e reportagens diversas com a temática "solidariedade e 
esporte"; certamente encontrará um leque enorme de artigos e reportagens. 
(acrescentei alguns links para ajudar). 
2 - Nesta sua "viagem" você encontrará e elegerá uma reportagem que destaque o 
esporte alavancando uma ação solidária. 
3 - Analise o evento reportado e detecte nele as competências e habilidades 
socioemocionais afloradas (lembre-se dos estudos da BNCC em tarefa recente; leia o 
artigo sucinto sobre Paulo Freire, que também ofereci o link). 
4 - Edite a reportagem, tentando não perder a essência da ação, o foco dos 
envolvidos, as tarefas dos atores e autores; acrescente e enriqueça com a visão das 
propostas de Paulo Freire e da BNCC (competências socioemocionais). 
5- PRODUTO:  
a - Criar um documento Novo; uma página A4 (word ou pdf).  
b - Tema: "Esporte e Solidariedade" (Arial 12 negrito) 
c - Título da Reportagem: escreva acima da imagem. (Arial 12 negrito) 
d - Imagem da reportagem selecionada, ocupando 1/3 da página. 
e - Reportagem editada na segunda metade (formatação Arial 12); não esqueça de 
enriquecer o teor da reportagem com as                    recomendações do item 4. 
f - Seu nome completo e série no final da reportagem (Arial 12 negrito). 
6 - Observações: Só será considerada correta, a tarefa que seguir os padrões aqui 
estabelecidos para página única. Se porventura, seu texto estiver muito extenso; 

recomendo que sintetize as informações e/ou utilize a diminuição do tamanho da 
formatação para o mínimo Arial 10 (teor do texto somente). Em hipótese alguma 
diminua o tamanho da imagem; ao contrário, se sobrar espaço amplie até 1/2 da 
página no máximo. 

 



“Esporte e solidariedade” 

 

 

A situação atual de pandemia o agravou o financeiro de grande parte da população brasileira, 

muitas pessoas perderam seus empregos e não possuem condições nem para comprar um kit 

de higiene básica. Também estamos lidando com problemas em relação a quantidades de UTI, 

pois com o aumento de pessoas contaminadas com a covid-19, as UTI estão lotadas. Portanto, 

a solidariedade está sendo muito importante nesse momento, e o esporte está fazendo papéis 

extremamente solidários para ajudar os necessitados. Os times Grêmio e Internacional 

decidiram deixar a rivalidade de lado e priorizar a solidariedade, realizando uma competência 

socioemocional denominada de iniciativa social, arrecadando recursos para a abertura de 80 

leitos de UTI em Porto alegre, no Hospital Santa Casa. Diversos jogadores também tomaram 

atitudes diante a essas consequências da pandemia e doaram diversos kits de higiene e 

alimentos para pessoas que não possuem condições de comprar, entre eles, Philippe 

Coutinho, que doou cerca de 20 toneladas de alimentos e produtos de higiene para os 

necessitados. Paulo Freire acreditava que a utilização da dinâmica de interação coletiva, com a 

linguagem e o diálogo era uma ótima proposta para a educação. Essa proposta contribui 

também para a solidariedade, pois a interação coletiva influencia em uma relação de 

aprendizado onde podem ensinar e aprender coisas boas, como a solidariedade, então, atos 

solidários passam a ser mais frequentes na sociedade. As propostas Freirianas além de 

contribuir com a educação, também contribuem para a formação de pessoas mais solidárias.      

Ana Caroline Rizzitano, 3B secretariado. 



Esporte e Solidariedade 

 

AÇÕES SOCIAIS SÃO MARCAS REGISTRADAS DO VÔLEI RENATA 

 

 

Além do time de vôlei masculino da Selmi, o projeto trabalha na cidade de Campinas. Esse 

trabalho consiste em ver 450 crianças, entre 7 e 14 anos de idade, em cinco lugares (escolas), 

com aulas de mini-vôlei no contraturno escolar, na própria instituição de ensino. Outra ação 

realizada pelo Vôlei Renata é feita através da troca de ingressos para os jogos da equipe no 

Taquaral. Os bilhetes são trocados por um kg de alimento não perecível e o total arrecadado é 

doado ao Banco Municipal da cidade, que possui 105 lugares cadastradas e beneficia com 

essas doações 45 mil pessoas. Desde 2010, já foram arrecadadas mais de 40 toneladas de 

doações no Taquaral. Além destas duas ações constantes, a equipe campineira promove 

outras atividades sociais como: Clínicas de vôlei, ações ambientais (plantio de árvores, visitas 

a reservas ambientais), doação de sangue, visita a pacientes internados em hospitais e 

participação em campanhas beneficentes. 

Bruna da Silva Ramos – 3° B Secretariado 



ESPORTE E SOLIDARIEDADE 
 

Desafio corona mobiliza boleiros em ação solidária contra o coronavírus  
 

Durante o período atípico em que vivemos, uma situação de pandemia mundial, surge 
o “desafio corona”, projeto que reúne mais de 100 camisas autografadas de jogadores 

de futebol, com o intuito de usar o valor arrecadado com as vendas na compra de 
materiais médicos para hospitais. 

A ideia é do zagueiro Danny Morais, do Santa Cruz, em conjunto com o empresário 
Guilherme Alf, e a ação solidária mobilizou parceiros e atletas, incluindo o estúdio de 
design e tecnologia Huia, que criou uma plataforma específica para o projeto 
(www.desafiopelobem.com.br). 
A divulgação foi realizada nas redes sociais, por meio de uma live do pentacampeão 
mundial Denilson, compartilhada pelo goleiro Alisson, do Liverpool e da Seleção 
Brasileira. 
Além da ideia inicial, a plataforma aceita doações livres, depositadas em diversos 
valores. Ademais, o projeto tornou-se mais abrangente, já que ajuda famíliasque foram 
afetadas pelos impactos sociais e econômicos causados pela doença do coronavírus, 
ação apoiada pelo Instituto da Criança. 
É extremamente importante notar e enaltecer atividades sociais solidárias como essa, 
que envolvem o trabalho em equipe, a criatividade e a comunicação.  
Assim, é fato que houve determinação para reunir ideias e meios de colocar o projeto 
em prática, além da responsabilidade social que foi exercida para ajudar ao próximo, 
tendo empatia com os indivíduos que precisam de ajuda. 

 
Camille de Souza Matos – 3B secretariado 

 
 
 
 

http://www.desafiopelobem.com.br/


 



                                             “Esporte e Solidariedade” 

“A solidariedade do esporte unindo forças em favor dos mais necessitados                 
de Jacareí” 

 

Atletas incentivam doações de alimentos para arrecadação de cestas básicas para 
população em situação de vulnerabilidade social do município 

As práticas esportivas ensinam, acima de tudo, que bons resultados aparecem no 
trabalho em equipe - Mesmo uma equipe com qualidade técnica superior não é garantia 
de sucesso se os jogadores não atuarem em conjunto. Saber trabalhar em grupo é uma 
qualidade importante para qualquer pessoa hoje em dia. Quando um grupo de pessoas 
tem objetivos em comum, a melhor maneira de alcançar o êxito é trabalhando em 
equipe, não centralizando as decisões, com ajuda mútua e troca de experiências. - e na 
função de esforços em prol de um objetivo comum. Muitas vezes, esses ensinamentos 
vão além dos treinamentos e competições, segundo Freire, é respeitando as diferenças 
nas relações educacionais que se constrói um método efetivo de escola, reforçando seu 
pensamento de que a pedagogia do diálogo deva ser a base da relação entre mestre e 
aprendiz, tendo como objetivo ajudar o próximo. Nessa missão, a Secretaria de Esportes 
de Jacareí, em parceria com as demais secretarias da gestão, está incentivando os 
esportistas da cidade e toda a população na doação de alimentos para a arrecadação 
de cestas básicas que estão sendo destinadas para os munícipes em situação de 
vulnerabilidade social.  

COMPETÊNCIA: “ENGAJAMENTO COM OS OUTROS”: INICIATIVA SOCIAL, 
ASSERTIVIDADE, ENTUSIASMO. 

Geovana Perroni dos Reis - 3ºB - Secretariado 

https://www.jacarei.sp.gov.br/prefeitura-de-jacarei-intensifica-acoes-sociais-com-objetivo-de-alcancar-toda-a-populacao-em-situacao-de-vulnerabilidade/
https://www.jacarei.sp.gov.br/prefeitura-de-jacarei-intensifica-acoes-sociais-com-objetivo-de-alcancar-toda-a-populacao-em-situacao-de-vulnerabilidade/


“Esporte e solidariedade” 

“Além do futebol! Os gestos de solidariedade de jogadores que 

comoveram fãs. - Deyverson chama mulher que pedia dinheiro diante de 

restaurante para jantar”. 

. 

Para muitas pessoas "mundo do futebol" parece ser muito afastado, com pouco 

contato entre jogadores e fãs, algumas atitudes recentes mostram que essa distância 

muitas vezes é reduzida pela solidariedade, como por exemplo a ação de Deyverson 

pagando um jantar e um simples ato de agasalhar uma criança, 

Depois de ser titular no empate por 0 a 0 diante do São Paulo, em jogo no Morumbi 

pelas semifinais do Campeonato Paulista, Deyverson teve uma atitude elogiável ao 

jantar em restaurante na Vila Madalena, na capital paulista. O atacante do Palmeiras 

chamou uma mulher e sua filha, que pediam dinheiro na frente do estabelecimento, 

para comer com ele. "Tinha uma moça pedindo dinheiro com a uma filhinha 

pequenininha, e ele simplesmente chegou e convidou a moça com sua filha para 

entrar no restaurante e comer na mesa com eles. E cara, não tem ninguém filmando 

nem nada", contou Felippe Palermo, do canal Futebol Nas 4 Linhas, que registrou o 

ocorrido em seu Instagram. 

A competência emocional que se destacou nesta não foi a amabilidade e o 

engajamento com os outros, estas duas competências destacam a empatia e o ato de 

se colocar no lugar do próximo. 

Paulo Freire se preocupava com a desigualdade e libertação das massas através da 

educação tinha como objetivo da escola ensinar o aluno a "ler o mundo" para poder 

transformá-lo. 

 

 

Juliana Lirancos de Castro dos Santos-3°B 



“Esporte e solidariedade” 

Seleção solidária vai atender mais de 32 mil famílias em situação de 

vulnerabilidade. 

 

 

Futebol e solidariedade sempre estiveram lado a lado . Em uma ação conjunta 

da Confederação brasileira de Futebol (CBF), comissão técnicas e atletas 

recentemente convocados para a Seleção Brasileira, vão atender famílias em 

situação de vulnerabilidade em todo o país . 

Já arrecadam 5 milhões de reais, onde é possível atender 32 mil famílias pelos 

próximos dois meses, através das entidades Ação da Cidadania, Central Única 

das Favelas (CUFA) e Transforma Brasil. 

-o futebol está na vida dos brasileiros. Muito importante contribuirmos também 

nesse momento tão difícil. Esta é uma mobilização conjunta da CBF, dos 

atletas e da comissão técnicas que levará esperança a milhares de famílias.”- 

Afirma Rogério Cabloco. 

 

Deise Lourdes Vieira Souza - 3°B - Secretariado. 

 

 



“Esporte e solidariedade” 
 
A solidariedade do esporte 

 
 
 

 
 

 

O jogador de futebol Marcus Rashford, do Manchester United, virou símbolo do 

combate à fome na Inglaterra ao pressionar o governo inglês, por meio de carta 

aberta nas redes sociais, a manter a distribuição de vales refeição para 

crianças de famílias com menor poder aquisitivo, por conta do fechamento das 

escolas em razão da pandemia. 

O governo havia decidido suspender o recurso, mas foi sensibilizado pelas 

palavras de Rashford e pelo apoio maciço da população e de várias 

celebridades. “Quando você for à geladeira pegar o leite, pare e reconheça que 

os pais de pelo menos 200 mil crianças em todo o país nesta manhã estão 

olhando para prateleiras vazias.”, escreveu o jogador em sua carta. 

O futebol brasileiro não ficou de fora da onda de solidariedade. Vários clubes e 

jogadores fizeram doações e campanhas para ajudar famílias afetadas pela 

pandemia. A dupla Gre-Nal (Grêmio e Internacional) deixou de lado a rivalidade 

clássica de dentro dos campos para se unir na arrecadação de recursos para a 

abertura de mais 80 leitos de UTI no Hospital Santa Casa de Porto Alegre. 

Diversos jogadores também realizaram doações individuais de cestas básicas 

e kits de limpeza e higiene para a população mais carente e muitos clubes 

cederam seus campos e instalações para a implantação de leitos hospitalares 

em caso de superlotação dos hospitais. 

Podemos reconhecer com essa atitude solidária, algumas Habilidades 

socioemocionais, entre elas seria a Responsabilidade e cidadania que envolve 

nossa solidariedade com o próximo, outra habilidade seria a empatia e 

cooperação. 

 



Diana Alves De Lima - 3°B - Secretariado.  

 



“Esporte e Solidariedade” 
“Palmeiras ‘cobra’ 1kg de alimento por ingresso da final do sub-20 no 
Allianz” 
 

 
O Palmeiras divulgou o esquema de troca de ingressos para a final do 
Campeonato Brasileiro sub-20, marcada para quinta-feira que vem, às 19h15, 
no Allianz Parque, contra o Vitória. A entrada "custará" 1kg de alimento não 
perecível, e cada torcedor poderá adquirir dois ingressos. 
A torcida alviverde terá todo o anel inferior à disposição (Gol Norte, Gol Sul, 
Central Leste, Central Oeste). O anel superior terá apenas a área de visitante 
aberta, o restante ficará fechado. 
Os alimentos pedidos pelo clube são: macarrão, arroz, feijão, leite em pó e leite 
em caixinha. Alimentos que não estão nesta relação ou com prazo de validade 
ultrapassado não serão recebidos. A troca acontecerá na terça e quarta-feira 
desta próxima semana, das 10h às 19h, rua Padre Antônio Tomás, número 200.  
Depois de vencer por 4 a 1 a partida no Barradão, o Palmeiras tem uma grande 
vantagem para levar o título, ainda inédito para o clube.  
As competências seriam o trabalho em equipe, aprender a lidar com a vitória e 
derrota, espírito de liderança, tomada de decisões e a se colocar no lugar do 
outro. 
Com essa ação solidária, os torcedores vão poder ajudar famílias com as suas 
doações, assistir ao jogo do seu time favorito e ainda ganhar mais um ingresso 
para um acompanhante. 
E em uma outra notícia do Palmeiras aparecem imagens de jogadores, 
torcedores e funcionários do clube, apontando a necessidade de pensamento 
coletivo que cada vez mais pessoas façam adesão ao isolamento social para 
que logo mais essa situação termine. 
De acordo com o pensamento de Paulo Freire, que apontava a desigualdade 
entre as classes sociais, como uma das "alavancas" da opressão das classes 
mais abastadas sobre as classes populares, pessoas que tem empatia se 
unem para desenvolver projetos sociais para uma qualidade de vida de todos. 
 
 
Luany Ayres da Silva - 3ºB - Secretariado. 



“Esporte e Solidariedade” 
“Com artes marciais, projeto Delas fortalecerá empoderamento feminino” 
 

 

 

O Projeto DELAS visa à implantação de núcleos de lutas e artes marciais para 
o atendimento de mulheres, prioritariamente àquelas que se encontram em 
situação de vulnerabilidade social e expostas a situações de violência, bem 
como a promoção e o desenvolvimento de debates sobre os diversos tipos de 
violência contra a mulher a fim de contribuir com o empoderamento feminino, o 
reconhecimento de iguais e na prevenção de violação de direitos das mulheres 
que se encontram em situação de risco social. Muita gente acha que o ensino 
de lutas estimula a violência, mas acontece exatamente o oposto. Esses 
esportes têm uma filosofia, uma cultura orientada para entender o corpo e 
desenvolver a autoestima. Com isso, a segurança dessas mulheres é 
fortalecida. Esse projeto pretende criar um grande impacto na vida dessas 
mulheres. Trabalhar a autoestima e a capacidade delas se desenvolverem 
pessoalmente e, de fato, gerar uma transformação. 
 
 
 
 
Manuela Dib Rodrigues da Silva  3ºB SECRETARIADO  



“Esporte e solidariedade” 

Projeto reúne parceiros do esporte e realiza ação solidária para arrecadar 

alimentos. 

 

O projeto Joga Junto é uma iniciativa de amigos do esporte que buscam organizar 

ações solidárias, através de transimissões ao vivo. A primeira será a arrecadação 

de alimentos entre os dias 22 e 28 de junho, e serão revertidos para famílias que 

enfrentam dificuldades em meio à pandemia de covid-19. No último dia, será 

realizada uma transmissão ao vivo pela internet com o fechamento da ação, com a 

participação de Chiquinho D'Vilas e Pura Curtição.  O objetivo é alcançar três 

toneladas de alimentos. 

-Com a covid-19, decidimos arrecadar alimentos.  Já fazíamos por conta, agora 

resolvemos nos unirmos para atingir mais pessoas - disse Diego Rech Vargas, 

apoiador do projeto e coordenador da escola de futsal do América. 

Além da arrecadação de alimento, tera uma vaquinha virtual, que transformará a 

verba arrecadada em cestas básicas. 

Esse projeto é de extrema importancia, e nos trás uma iniciativa social; 

responsabilidade, empatia e sociabilidade. 

Giovanna Magalhães Cardoso Luz  - 3B   -  Secretariado. 

 



“Esporte e Solidariedade” 

“A solidariedade do esporte olímpico unindo forças em favor dos mais necessitados”. 

 

As práticas esportivas ensinam, acima de tudo, que bons resultados aparecem no trabalho em equipe e na função de 

esforços em prol de um objetivo comum. Muitas vezes, esses ensinamentos vão além dos treinamentos e competições, 

tendo como objetivo ajudar o próximo. 

Nessa missão, a Secretaria de Esportes, em parceria com as demais secretarias da gestão, está incentivando os 

esportistas da cidade e toda a população na doação de alimentos para a arrecadação de cestas básicas que estão 

sendo destinadas para os munícipes em situação de vulnerabilidade social. 

Com foco nesse incentivo, inúmeros atletas de nível regional e nacional, que apoiam as ações esportivas de Jacareí, 

gravaram vídeos motivando a população na doação de mantimentos necessários a ajudar essa parcela de pessoas 

que estão precisando, devido às dificuldades durante a pandemia 

 em razão do novo Coronavírus (COVID-19). 

De acordo com o secretário de Esportes, Marcelo Fortes, para o esporte não há limites. Ele é inclusivo e participativo, e 

a campanha comprovou esses valores ainda mais. “Mobilizamos pessoas de toda a cidade. Essas declarações dos 

atletas renomados nos ajudaram a despertar o espírito esportivo e a aproximar as pessoas nesse momento de 

solidariedade. Mas ainda temos muito a arrecadar e continuar a ajudar com as doações de alimentos para o Fundo 

Municipal de Solidariedade”, pontua. 

Vale destacar que, as doações ainda são extremamente necessárias, devido ao final incerto da pandemia. A presidente 

do Fundo Social de Solidariedade de Jacareí, Benedicta Peixoto do Nascimento, pontua a importância de os munícipes 

continuarem dispostos para ajudar quem mais precisa. “O nosso objetivo é alcançar toda a população que precisa. 

Esperamos que a solidariedade continue prevalecendo e que este número de alimentos arrecadados cresça ainda 

mais”, conclui. 

E com Isso a competência BNCC podemos citar a Determinação: Para conseguir tudo aquilo que se deseja é 

necessária muita determinação, porém, há momentos em que as dificuldades e obstáculos que aparecem no caminho 

nos fazem duvidar da nossa capacidade de alcançar tais feitos, mas temos que realizar algo e “persistimos”.E ajudar o 

próximo. 

 

Isabela Ribeiro da Silva 3 B Secretariado  



Tema: “Esporte e Solidariedade” 

Polo aquático lança campanha solidária contra Covid-19 no Brasil 

 

A Liga Brasileira de Polo Aquático (PAB) lançou uma campanha solidária para 

ajudar famílias carentes durante a pandemia da Covid-19. A entidade promoveu três 

semanas de doações envolvendo as 13 equipes filiadas, as quais são: ABDA Bauru, 

Hebraica, Botafogo, Paulistano, Flamengo, Internacional de Regatas, Jundiaiense, 

Paineiras, Pinheiros, Fluminense, SESI, Hípica Bauru e Tijuca), houve uma grande 

participação em massa de atletas, técnicos, diretores, familiares, entidades filiadas e 

simpatizantes da modalidade olímpica, para essa ação social.  

Ao todo, mais de 4 toneladas de alimentos arrecadadas em forma de cestas 

básicas, 500 litros de álcool em gel e quase 9 mil máscaras de proteção. Os 

produtos arrecadados foram doados para instituições de caridade indicada pelos 

times nas cidades de paulistas de Bauru, Jundiaí, Santos e São Paulo e na região 

metropolitana do Rio de Janeiro (RJ). 

Essa ação solidária possui uma ligação com as competências socioemocionais: 

engajamento com os outros e amabilidade. E com o pensamento de Paulo Freire, 

onde diz que “ser solidário é estar com outros na busca de mudança social”, essa 

concepção se aplica nesse momento em que vivemos de pandemia, muitas pessoas 

estão passando por dificuldades financeiras e até mesmo problemas emocionais, 

por isso, toda ajuda e apoio fazem a diferença.  

Jamilly dos Santos Oliveira – 3°B 

 



Tema: Esporte e Solidariedade 

Título: “Futebol e solidariedade: 3 vezes em que o esporte fez um bem”! 

 

 

De acordo com o pensamento de Paulo Freire, que apontava a desigualdade entre 

as classes sociais, como uma das "alavancas" da opressão das classes mais 

abastadas sobre as classes populares, há pessoas que têm empatia e se 

preocupam com o bem estar geral; muitas pessoas de diversos setores unem-se 

para desenvolver iniciativas sociais para a melhoria da dignidade e qualidade de 

vida. Como exemplo disso, temos a instituição GRAACC. 

  

GRAACC é uma instituição social sem fins lucrativos, fundada em 1991 com o 

objetivo de garantir a crianças e adolescentes com câncer todas as chances de cura, 

e pela mesma razão atua no desenvolvimento do ensino e pesquisa na área de 

saúde e, por ano, mais de 3.500 pacientes são atendidos pela iniciativa. 

Como forma de arrecadar fundos e conscientizar as pessoas sobre seu trabalho, a 

instituição fundou o GRAACC Futebol Clube - um time de futebol solidário que conta 

com a participação de diversos jogadores dos clubes mais tradicionais do país em 

uma partida especial em prol dos mais necessitados.  

 

Jorlany Caires Dos Santos, 3ºB – Secretariado. 

http://www.1bem.com.br/blog/post/19/2017-11-08/Voce_e_socialmente_responsavel_Saiba_o_que_e_responsabilidade_social


Tema: Esporte e Solidariedade 

A solidariedade do esporte unindo forças em favor dos mais necessitados 

de Jacareí 

 

As práticas esportivas ensinam, acima de tudo, que bons resultados aparecem 

no trabalho em equipe e na função de esforços em prol de um objetivo comum. 

Com foco nesse incentivo, a Secretaria de Esportes de Jacareí, em parceria com 

as demais secretarias da gestão, está incentivando inúmeros atletas de nível 

regional e nacional, que apoiam as ações esportivas de Jacareí, gravaram 

vídeos motivando a população na doação de mantimentos necessários a ajudar 

essa parcela de pessoas que estão precisando, devido às dificuldades durante 

a pandemia em razão do novo Coronavírus (COVID-19). 

Entre esses atletas, podemos destacar a participação do Claudinei Quirino 

(atleta e medalhista olímpico), Fabíola Molina (atleta olímpica e, atualmente, da 

Secretaria Nacional de Esporte, Educação, Lazer e Inclusão Social), Pavão (ex-

atleta campeão paulista pelo São Paulo Futebol Clube), e vários outros craques 

do esporte. Essa inciativa estimula a inclusão social, o olhar para o outro e a 

empatia nesses tempos difíceis, proporcionando momentos de entusiasmo e 

esperança para as pessoas de mais vulnerabilidade.  

De acordo com o secretário de Esportes de Jacareí, Marcelo Fortes, para o 

esporte não há limites. Ele é inclusivo e participativo, e a campanha comprovou 

esses valores ainda mais. “Mobilizamos pessoas de toda a cidade. Essas 

declarações dos atletas renomados nos ajudaram a despertar o espírito 

esportivo e a aproximar as pessoas nesse momento de solidariedade. Mas ainda 

temos muito a arrecadar e continuar a ajudar com as doações de alimentos para 

o Fundo Municipal de Solidariedade”, pontua. 

Julia Dantas Barbosa 3ºB 



Tema: "Esporte e Solidariedade" 

Carlos Bezerra Jr. é o novo secretário municipal de Esportes e Lazer 
 

 

 

 O termo de posse para a nova gestão da Secretaria de Esportes e Lazer de São Paulo 
(SEME) foi assinado no dia 5 de fevereiro de 2019. O deputado Carlos Bezerra Jr. irá substituir 
João Farias. 

Logo após a assinatura do termo, Carlos Bezerra Jr. foi ao auditório do Centro Olímpico de 
Treinamento e Pesquisa para um primeiro encontro com os servidores da SEME. “Aceitei esse 
desafio e não farei esse trabalho sozinho. Quero contar com cada um de vocês para que a gente 
possa servir da melhor forma possível, levar oportunidade pra quem precisa... Para crianças, 
jovens e idosos da nossa cidade. O meu gabinete é do diálogo, estará sempre aberto a vocês 
pra que a gente possa fazer esse trabalho juntos. Nosso desafio não é só levar esporte e lazer, 
mas esperança pra cada canto de São Paulo”, destacou. 

Um dos objetivos é estimular a prática da atividade física. O novo secretário deixou claro também 
que dará atenção às pessoas em situação de vulnerabilidade. “Vamos olhar para toda a 
população da cidade, mas prestar assistência por meio do esporte e do lazer àqueles que mais 
precisam”, finalizou 

Podemos ver semelhança entre os discursos do secretário e do pedagogo Paulo freire.  

Durante suas carreiras ambos trabalharam para trazer oportunidade e integração social entre 

as pessoas menos favorecidas. E assim como disse Paulo freire, “Ensinar não é transferir 

conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua própria produção ou a sua construção”. 

 

Natasha Nakahara 3°B SECRETARIADO 



“Esporte e Solidariedade” 

 

Um ano após a Copa, alemão Özil faz nova doação para crianças 

brasileiras. 

Um ano depois de conquistar o título da Copa do Mundo no Brasil, com a 

seleção da Alemanha, o meia Mesut Özil, do Arsenal, decidiu fazer uma 

doação que vai possibilitar a realização de cirurgias em 11 crianças brasileiras, 

da cidade de Coroatá, no interior do Maranhão. No ano de 2014, o atleta 

recebeu, em Berlim, o prêmio Laureus de caridade. Ele foi homenageado por 

ter utilizado sua premiação pela conquista da Copa do Mundo com a seleção 

de seu país para pagar cirurgias a 23 crianças carentes do Brasil.   "Um ano 

depois de termos vencido a Copa do Mundo, eu quero continuar deixando uma 

marca positiva no Brasil, garantindo o financiamento de mais 11 operações de 

crianças", disse. 

Essa ação faz ligação direta com as competências socioemocionais 

como Empatia, ética, organização, Responsabilidade e comunicação. 

 

 

 

Nathalie Cristina de Souza Oliveira  -  3°B  -  Secretariado. 



“Esporte e Solidariedade” 

A solidariedade do esporte unindo forças em favor dos mais necessitados de 

Jacareí 

 

Com o objetivo de levar o trabalho em equipe para além dos treinamentos e 

competições, a Secretaria de Esportes de Jacareí, em parceria com as demais secretarias 

da gestão, está incentivando os esportistas da cidade e toda a população na doação de 

alimentos para a arrecadação de cestas básicas que estão sendo destinadas para os 

munícipes em situação de vulnerabilidade social. 

Inúmeros atletas em um ato de empatia e trabalho em equipe, apoiam e participam 

dessas ações – tanto em Jacareí, quanto a nível regional e nacional - gravam vídeos 

motivando a população na doação de mantimentos necessários a ajudar essa parcela 

necessitada - devido às dificuldades durante a pandemia em razão do novo Coronavírus 

(COVID-19), essa parcela aumentou muito -, além das próprias doações que fazem. Entre 

esses atletas, podemos destacar a participação do Vander Lacovino (tricampeão mundial da 

Seleção Brasileira de Futsal), Marquinhos Xavier (técnico da Seleção Brasileira de Futsal), 

Edmílson (Campeão Mundial de Futebol, atleta do Penta, na Copa do Mundo de 2002), 

Amaral (ex-jogador de futebol do Palmeiras, Corinthians, Vasco da Gama e Seleção 

Brasileira), Adhemar (ex-jogador do São Caetano), entre outros. 

De acordo com o secretário de Esportes de Jacareí, Marcelo Fortes, para o esporte 

não há limites. Ele é inclusivo e participativo, e a campanha comprovou esses valores ainda 

mais. “Mobilizamos pessoas de toda a cidade. Essas declarações dos atletas renomados 

nos ajudaram a despertar o espírito esportivo e a aproximar as pessoas nesse momento de 

solidariedade. Mas ainda temos muito a arrecadar e continuar a ajudar com as doações de 

alimentos para o Fundo Municipal de Solidariedade”, pontua. 

 



PAOLA NASCIMENTO GUIMARÃES -  3°B - SECRETARIADO 



“Esporte e Solidariedade” 

“Clubes e jogadores de futebol promovem ações de solidariedade em 

combate a fome em época de pandemia” 

 

C 

A comunidade esportiva se mobilizou para promover a solidariedade em meio à 

crise provocada pelo coronavírus. Grêmio, Inter e outros clubes mundo afora 

fizeram doações de cestas básicas para os mais afetados durante a pandemia. 

Além dessa ajuda o Inter e Grêmio promoveram campanhas para ajudar o 

hospital Santa Casa, de Porto Alegre, a arrecadar recursos para montar 80 leitos 
de UTI para o tratamento da covid-19. O objetivo da campanha denominada "O 
Gre-Nal mais importante da história" é estimular doações entre torcedores para 

a captação de R$ 32,4 milhões. 

Alguns jogadores também agiram por conta própria e fizeram boas ações, como 

goleiro Paulo Victor, do Grêmio, que doou 250 cestas básicas para sua cidade 

natal Assis, no interior de São Paulo.  

Outro exemplo de boa ação foi do zagueiro Danny Morais, do Santa Cruz que 

uniu jogadores no www.desafiocorona.com.br, no qual foram doadas camisas 
que serão comercializadas e o valor arrecadado será destinado à compra de 

materiais médicos para hospitais de várias regiões do Brasil. 

Essa iniciativa social ajudou muitas pessoas necessitadas e comoveu diversos 

jogadores e torcedores ao ato de solidariedade. 

 

Sarah Ravera - 3°B -   Secretariado 

http://www.desafiocorona.com.br/


                                    “Esporte e Solidariedade” 

 

                 “Solidariedade de atletas na luta na pandemia” 

 

 

Paula Pareto, campeã na categoria até 48kg nos Jogos Rio 2016, é formada em 

medicina e trabalha em hospitais de seu país no combate ao covid-19. 

 No Brasil, o ex-jogador de basquete Marcel, campeão pan-americano de 1987, 

também está na linha de frente: radiologista, ele tem ido a clínicas atender gestantes e 

idosos. 

 O ex-nadador Marcos Macedo, de 29 anos, que também participou dos Jogos do Rio, 

trabalha mais de 80 horas por semana em hospitais de São Paulo. Formado em 

psiquiatria, trata da parte mental dos pacientes. Trabalhos com autocontrole. 

 



 

Sophia Santana Silva  3°B Secretariado  



“Esporte e Solidariedade” 

“Esporte olímpico se une em movimento de solidariedade durante pandemia” 

 

 

Entidades e atletas estão usando sua visibilidade e a liderança diante de uma 

comunidade bastante engajada para ajudar quem mais precisa. São diversas 

campanhas de arrecadação e doação de alimentos, utensílios de higiene pessoal e 

máscaras para famílias em situação de vulnerabilidade social, de sangue para 

hemocentros e até de plasma para pesquisas sobre COVID-19, esses processos estão 

ligados as Competências Socioemocionais como iniciativa social, empatia, respeito e 

comunicação. 

 Uma das entidades mais ativas nesse momento, o COB realizou nos últimos dias a 

entrega de 1.400 cestas básicas para professores, funcionários e famílias de 

estudantes das quatro Escolas Municipais Olímpicas Cariocas que usam a 

metodologia do Transforma. Outra entidade ligada ao judô que se mobilizou durante a 

pandemia foi o Instituto Tiago Camilo, que lançou a campanha "Consciência Cidadã" e 

até o final de junho irá distribuir 1.400 cestas básicas e kits de higiene pessoal para os 

alunos matriculados nos polos de Paraisópolis, Jaguaré, Aricanduva, Heliópolis e Vila 

Olímpica Mário Covas.  

Sem mencionar as diversas com outras entidades olímpicas que ajudam ou divulgam 

esses projetos beneficentes. Para Paulo Freire a libertação das massas através da 

educação, mas vale salientar que há um grande abismo educacional brasileiro, 

dificulta esse processo de libertação.  

Sophia de Souza Teodoro – 3B - Secretariado 



Esporte e Solidariedade 
 

 

 
Entidades esportivas e empresas se unem em projetos solidários para 
combater a crise da COVID-19 
 
 

 
Na obra “A pedagogia do oprimido” de Pulo Freire ele fala sobre o conhecer solidário, a 
vocação ontológica, o amor, o diálogo, a esperança e a humildade. Ele aborda a luta pela 
desalienação, pelo trabalho livre, pela afirmação dos seres humanos como pessoas, e não 
coisas.  
Nessa pandemia nós estamos precisando mais do que nunca de ações ligadas as 
ideologias de Paulo Freire para conseguirmos enfrentar esse momento que estamos 
passando, nós precisamos ter competências socioemocionais relacionadas a amabilidade, 
como empatia e respeito. Nós precisamos de mais ações solidárias, como a que veremos 
na reportagem a seguir: 

 
No Rio de Janeiro, o Projeto Craque do Amanhã – que utiliza o futebol como base para 
o desenvolvimento físico, psicológico e social de jovens de oito a 17 anos, e que tem como 
padrinhos a atriz Juliana Paes e os jogadores de futebol Ibson, Vagner Love e Paulo 
Henrique Ganso – distribuiu, no fim de março, 500 cestas de alimentos e kits de higiene e 
de limpeza para jovens matriculados no projeto e para famílias do entorno das duas 
unidades localizadas em São Gonçalo.   
A ação contou com a participação do cantor Buchecha e foi a segunda promovida no mês 
de abril pelo Craque do Amanhã. No último dia 10 o projeto já havia distribuído nove 
toneladas de alimentos. As doações foram feitas em horários agendados para que se 
evitasse aglomeração e, além do uso de máscaras por parte da equipe envolvida nas 
entregas, houve higienização com álcool em gel do kits e das cestas.  

clique para ver a reportagem na íntegra: 
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/noticias-e-conteudos/esporte/noticias_esporte/entidades-
esportivas-e-empresas-se-unem-em-projetos-solidarios-para-combater-a-crise-da-covid-19b  

 
Só assim, com solidariedade, enfrentaremos esse momento tão difícil.  
 
Tatiana Silva de Assis, 3º ano B.  

http://www.craquedoamanha.org/home.php
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/noticias-e-conteudos/esporte/noticias_esporte/entidades-esportivas-e-empresas-se-unem-em-projetos-solidarios-para-combater-a-crise-da-covid-19b
https://www.gov.br/cidadania/pt-br/noticias-e-conteudos/esporte/noticias_esporte/entidades-esportivas-e-empresas-se-unem-em-projetos-solidarios-para-combater-a-crise-da-covid-19b


“Esporte e solidariedade” 

A solidariedade do esporte unindo forças em favor dos mais necessitados 

de Jacareí 

 

As práticas esportivas ensinam que bons resultados aparecem no trabalho em 
equipe e na função de esforços em prol de um objetivo comum.  

A Secretaria de Esportes de Jacareí, junto com outras secretarias da gestão, 
está incentivando os esportistas da cidade e toda a população na doação de 
alimentos para a arrecadação de cestas básicas que estão sendo destinadas 
para os munícipes em situação de vulnerabilidade social. 

Com foco nesse incentivo, inúmeros atletas de nível regional e nacional, que 
apoiam as ações esportivas de Jacareí, gravaram vídeos motivando a 
população na doação de mantimentos necessários a ajudar essa parcela de 
pessoas que estão precisando, devido às dificuldades durante a pandemia em 
razão do novo Coronavírus (COVID-19). 

Vale destacar que, as doações ainda são extremamente necessárias, devido 
ao final incerto da pandemia. A presidente do Fundo Social de Solidariedade de 
Jacareí, Benedicta Peixoto do Nascimento, pontua a importância dos 
munícipes continuarem dispostos para ajudar quem mais precisa.  

As competências socioemocionais em questão, implementadas pela BNCC, a 
favor da compreensão da diversidade humana, assim como o exercício da 
empatia, do respeito, e de todas as potencialidades emocionais envolvidas no 
processo educativo, nos leva a pensar, através das colocações de que a 
educação objetiva formar e transformar seres humanos  

Tauany Rodrigues de Oliveira  3ºB 

https://www.jacarei.sp.gov.br/prefeitura-de-jacarei-intensifica-acoes-sociais-com-objetivo-de-alcancar-toda-a-populacao-em-situacao-de-vulnerabilidade/


Esporte e Solidariedade  

Esporte olímpico se une em movimento de solidariedade durante 

pandemia 

 

Em um período em que muitas pessoas, especialmente no Brasil, estão passando por grandes 
dificuldades para enfrentar a pandemia do novo coronavírus durante o isolamento social, 
entidades e atletas estão usando sua visibilidade e a liderança diante de uma comunidade 
bastante engajada, ainda mais, para ajudar quem mais precisa. São muitas campanhas de 
arrecadação e doação de alimentos, utensílios de higiene pessoal e máscaras para famílias em 
situação de vulnerabilidade social, de sangue para hemocentros e até de plasma para 
pesquisas sobre COVID-19. 

O COB realizou em Junho de 2020 a entrega de 1.400 cestas básicas para professores, 
funcionários e famílias de estudantes das quatro Escolas Municipais Olímpicas Cariocas que 
usam a metodologia do Transforma. Além disso, aderiu à campanha #VencendoJuntos, usando 
sua força nas redes sociais para impulsionar o projeto que conta com ídolos do esporte 
olímpico como Flávio Canto, Bernardinho, Lars Grael, Daiane dos Santos, Hortência, Gabriel 
Medina e Gustavo Kuerten como embaixadores e busca arrecadar R$ 10 milhões em cestas 
básicas para ajudar 33 mil famílias durante 3 meses. O arqueiro olímpico Bernardo Oliveira, 
morador de Brasília, teve uma preocupação com o estoque de sangue do Hemocentro da 
capital federal em virtude do isolamento social. Além de doar sangue, o atleta olímpico desafiou 
outros três esportistas a também participarem da ação.  

Atitudes admiráveis e que afloram as habilidades socioemocionais que normalmente já se tem 
por conta dos esportes, esses atletas usaram a amabilidade, tendo empatia com as pessoas 
que mais necessitavam de ajuda nesse momento tão delicado. Essas pessoas que ajudaram 
deram aula em amabilidade, engajamento com os outros e criatividade também, já que até 
desafio para outros atletas participarem das doações teve. Todas as pessoas com condições 
deviam tirar um tempo para ajudar quem está precisando. 

Manuela Fernandes Dionizio, 3°B – secretariado 

https://www.cob.org.br/pt/galerias/noticias/cob-atraves-do-transforma-doa-mascaras-e-cestas-basicas-aos-funcionarios-professores-e-alunos-de-quatro-escolas-municipais-olimpicas-/
https://www.cob.org.br/pt/galerias/noticias/cob-atraves-do-transforma-doa-mascaras-e-cestas-basicas-aos-funcionarios-professores-e-alunos-de-quatro-escolas-municipais-olimpicas-/
https://www.cob.org.br/pt/galerias/noticias/comite-olimpico-do-brasil-apoia-a-campanha-vencendojuntos/
https://www.cob.org.br/pt/cob/time-brasil/atletas/flavio-vianna-de-ulhoa-canto
https://www.cob.org.br/pt/cob/time-brasil/atletas/bernardo-rocha-de-rezende
https://www.cob.org.br/pt/cob/time-brasil/atletas/lars-schmidt-grael
https://www.cob.org.br/pt/cob/time-brasil/atletas/hortencia-de-fatima-marcari


 



Esporte e Solidariedade 

“Competências e habilidades socioemocionais através do vôlei.” 

 

O vôlei Renata, trabalha o lado social na cidade de Campinas. Desde 2010, acontece a 

parceria com o Instituto Compartilhar, que tem como presidente o técnico Bernardinho. 

Esse trabalho consiste em assistir 450 crianças, entre 7 e 14 anos de idade, em cinco 

núcleos (escolas municipais), com aulas de mini vôlei no contraturno escolar, na 

própria instituição de ensino.  

Algo muito importante, pois a prática do vôlei nas escolas e qualquer esporte, trabalha 

ao longo do tempo com muitas competências socioemocionais em crianças ou 

adolescentes em formação.  

Estimula o trabalho em equipe, exercita a memória e a linguagem, ajuda a 

compreender situações e estratégias, que acabam por desenvolver muito bem o 

amadurecimento social e emocional; nesse esporte é preciso se esforçar, se dedicar ao 

máximo, esperar o melhor, mas também se preparar para o pior. Estimula o controle 

emocional, disciplina, responsabilidade, criatividade e sociabilidade, indo muito além de 

apenas ganho de incríveis habilidades físicas, que serão de grande importância no 

futuro para esses indivíduos.  

 

Mariana de Araújo Facchini – 3B – Secretariado. 



 

“Solidariedade e Esporte” 

“Jogos Beneficentes da GRAACC” 

 

 

  O GRAACC Futebol Club é uma instituição social sem fins lucrativos, fundada em 

1991 com o objetivo de garantir a crianças e adolescentes com câncer todas as 

chances de cura, além disso atua no desenvolvimento na área da saúde. 

  Como forma de arrecadar fundos e conscientizar as pessoas sobre seu trabalho, 

a instituição fundou o GRAACC Futebol Clube - um time de futebol solidário que 

conta com a participação de diversos jogadores dos clubes mais tradicionais do 

país em uma partida especial em prol dos mais necessitados. Em 2017, o jogo teve 

a presença de Roger, do Botafogo, Sidão, do São Paulo, Bruno Henrique, do 

Santos, Geuvânio, do Flamengo, Hyuri, do Atlético Mineiro, além de celebridades 

como o Japinha, do CPM 22, André, do Desimpedidos, e Reinaldo Gottino, 

jornalista da TV Record. 

 

 

Mariana Duarte Antunes Costa 3°ano B- Secretariado. 



“Esporte e Solidariedade” 

“Jogadores Solidários” 

Deyverson- O atacante palmeirense estava jantando em um restaurante da Vila Madalena após 

deixar o Morumbi quando chamou uma mulher e sua filha, que pediam dinheiro na frente do 

estabelecimento, para se juntar a ele na refeição. O gesto foi registrado por um cliente do 

restaurante e render elogios ao palmeirense nas redes sociais.  

Marcus Rashford-O jogador de futebol Marcus Rashford, do Manchester United, virou símbolo 

do combate à fome na Inglaterra ao pressionar o governo inglês, por meio de carta aberta nas 

redes sociais, a manter a distribuição de vales refeição para crianças de famílias com menor 

poder aquisitivo, por conta do fechamento das escolas em razão da pandemia. 

Gre-Nal-O futebol brasileiro não ficou de fora da onda de solidariedade. Vários clubes e 

jogadores fizeram doações e campanhas para ajudar famílias afetadas pela pandemia. A dupla 

Gre-Nal (Grêmio e Internacional) deixou de lado a rivalidade clássica de dentro dos campos 

para se unir na arrecadação de recursos para a abertura de mais 80 leitos de UTI no Hospital 

Santa Casa de Porto Alegre.  

Doações-Diversos jogadores também realizaram doações individuais de cestas básicas e kits 

de limpeza e higiene para a população mais carente e muitos clubes cederam seus campos e 

instalações para a implantação de leitos hospitalares em caso de superlotação dos hospitais.  

Voltando para a Inglaterra, o veterano militar Thomas Moore, do alto dos seus 102 anos de 

idade, resolveu desafiar os próprios limites numa campanha para arrecadar doações em 

dinheiro para associações vinculadas ao serviço público de saúde britânico. A ideia inicial era 

juntar mil libras caminhando cem vezes o percurso de 25 metros do seu jardim com a ajuda de 

um andador. 

Competências e habilidades socioemocionais afloradas: OS jogadores usaram de sua empatia, 

ética, felicidade, responsabilidade e criatividade para ajudarem pessoas que no momento 

precisavam, por causa dessa pandemia. 

Mariana Souza Tecelão – 3º ano B Secretariado  


